
 

 نوعية الحياة والالتزام بالادوية بين المرضى البالغين بعد تنفيذ اجراء الشريان التاجي عن طريق الجلد )البالون أو الدعامة( 

 الطالبة: سندس النوايسة  

 المشرف : د. مجدي الزعبي

 الملخص : 

الخلفية: يعد مرض القلب التاجي :المقدمة  

  أحد الاهتمامات الصحية العالمية الرئيسية، حيث يعد التدخل التاجي عن طريق الجلد

 علاجًا شائعاً.  

القسطرة  يعد الالتزام بالأدوية بعد   

ياة. مية لتحسين النتائج ونوعية الحأمرًا بالغ الأه  

اجراء التدخل التاجي   الهدف: تبحث هذه الدراسة في العوامل المرتبطة بالالتزام بالدواء وجودة الحياة بين المرضى البالغين بعد

 عن طريق الجلد)القسطرة( 

  من المرضى بلغت   : أجريت دراسة مقطعية في مستشفى الأمير حمزة ومستشفى عمان الجراحي. تم اختيار مجموعهالطريقة 
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   قسطرةمريضًا بالغاً خضعوا لـ

مة باستخدام أخذ العينات الملائ    

رافية، ومقياس الالتزام  تم جمع البيانات من خلال استبيان تم الإبلاغ عنه ذاتياً، بما في ذلك المعلومات الاجتماعية والديموغ

عنصر وتم تحليل البيانات من خلال   26المكون من ومقياس نوعية الحياة عناصر  8موريسكي المكون من  بالأدوية

)برنامج MMAS-8 

SPSS   

% إناث، وأغلبهم تتراوح أعمارهم بين 39.1% ذكور و 60.9%. وبلغت نسبة المشاركين 92.5النتائج: بلغت نسبة الاستجابة  

%. تم العثور على  4.6%، ومرتفعة  34.1%، ومتوسطة  61.4سنة. وكانت مستويات الالتزام بالأدوية منخفضة   40-49

والتعليم ارتباطات كبيرة بين الالتزام والحالة الاجتماعية والاقتصادية   (P <0.001) (P = 0.029) 

الحياة: الصحة البدنية   وقد لوحظت ارتباطات قوية بين مجالات الالتزام وجودة .  (r = 0.349)والصحة النفسية ، (r = 0.301)  ،

 .(P <0.001 جميع) (r = 0.492) ، والبيئة(r = 0.505) والعلاقات الاجتماعية

 الخلاصة: 

 الاستنتاج:

يؤثر الوضع الاجتماعي والاقتصادي والتعليم بشكل كبير على الالتزام بتناول الدواء وجودة الحياة لدى مرضى ما بعد    

.على الحاجة إلى تدخلات مستهدفة لتحسين النتائجمما يسلط الضوء   PCI 

 

المفتاحية: مرض القلب التاجي، التدخل التاجي عن طريق الجلد، الالتزام بالأدوية، جودة الحياة، الأردنالكلمات   

 


